
 
 
 

Ms;jh O;olk; ls iSnk gksaxs jkstxkj ds u, volj] 
c<+sxh yksxksa dh vkenuh& eq[;ea=h 

 
 'osr Økafr ls fcgkj esa vk,xh le`f)A 

 
 jkT; ds lHkh xkoksa esa nqXèk mRiknu lfefr;ksa dk gksxk 

xBu] çR;sd iapk;r esa [kqysxk ^lqèkk* fcØh dsaæA 
 

       

iVuk] 22 tuojh 2026 %& eq[;ea=h Jh uhrh'k dqekj us le`f) ;k=k ds Øe esa vkt 
jktsUnz LVsfM;e] lhoku ls ftys esa py jgh fodkl dk;ksZa dh leh{kk dhA vfèkdkfj;ksa ds 
lkFk leh{kkRed cSBd esa eq[;ea=h us dgk fd jkT; esa vfèkd ls vfèkd ;qokvksa dks ukSdjh 
vkSj jkstxkj feys] ;s 'kq: ls gh geyksxksa dh çkFkfedrk jgh gSA bls ysdj jkT; ds lHkh 
ftyksa esa m|ksx LFkkfir fd, tk jgs gSaA lkFk gh] jkT; esa Ms;jh O;olk; dks Hkh c<+kok 
fn;k tk jgk gSA blls ,d vksj tgka cM+h la[;k esa yksxksa dks jkstxkj feysxk] ogha nwljh 
rjQ yksxksa dh vkenuh Hkh c<+sxh] ftlls çns'kokfl;ksa ds thou esa le`f) vk,xhA 
eq[;ea=h us dgk fd lhoku esa Ms;jh O;olk; dks c<+kok nsus ds fy, ftys ds lHkh 1 
gtkj 528 xkaoksa esa nqXèk mRiknu lfefr;ksa dk xBu rFkk ftys ds lHkh 293 iapk;rksa esa 
^lqèkk* fcØh dsaæ [kksyk tk;sxkA bu dk;ksZa ls yksxksa ds vk; esa òf) gksxh rFkk muds thou 
Lrj esa lqèkkj vk,xkA 

eq[;ea=h us dgk fd fcgkj dks lokZfèkd fodflr jkT;ksa dh Js.kh esa 'kkfey djus 
gsrq lkr fu'p;&3 dk;ZØeksa dks ykxw fd;k x;k gSA mUgksaus dgk fd lkr fu'p;&3 ds 
çeq[k mís';ksa esa ,d mís'; ^—f"k esa çxfr& çns'k dh le`f)* Hkh 'kkfey gSA blds rgr 
fdlkuksa dh vk; c<+kus ds fy, o"kZ 2024 ls 2029 ds fy, xfBr pkSFks —f"k jksM eSi dks 
rsth ls ykxw fd;k tk jgk gSA lkFk gh e[kkuk ds fy;s jksM eSi cukdj e[kkuk ds 
mRiknu ,oa çlaLdj.k dks c<+kok fn;k tk jgk gSA gj [ksr rd flapkbZ dk ikuh igqapkus 
ds dke dks vkSj vkxs c<+k;k tk jgk gSA eq[;ea=h us dgk fd blls ,d vksj tgka jkT; 
esa —f"k dk fodkl gksxk ogha nwljh vksj fdlkuksa dh vkenuh Hkh c<+sxh rFkk yksxksa ds 
thou esa le`f) vk,xhA 

leh{kk cSBd ds nkSjku eq[;ea=h us dgk fd çxfr ;k=k ls lacafèkr ftu ;kstukvksa 
dh Loh—fr nh xbZ gS] mudk fØ;kUo;u rsth ls djsaA lkr fu'p;&2 ds rgr tks 
;kstuk,a pykbZ tk jgh gSa mudk csgrj <ax ls fØ;kUo;u djsaA mUgksaus dgk fd lkr 
fu'p;&3 ds rgr tks ;kstuk,a fuèkkZfjr dh xbZ gSa ml ij csgrj <ax ls dk;Z 'kq: djsaA 
vfèkdkjh iwjh çfrc)rk vkSj laosnu'khyrk ds lkFk ;kstukvksa dks rsth ls fØ;kfUor dj 
iw.kZ djsaA mUgksaus dgk fd ljdkj yksxksa ds fgr esa dk;Z dj jgh gS] mlds fy;s dbZ 
;kstuk;sa pyk;h tk jgh gSaA ljdkj }kjk tufgr esa fd;s x;s dk;ksZa dks turk rd 
igqapk;saA 
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eq[;ea=h us dgk fd gekjh ljdkj us vxys 5 o"kksZa esa 1 djksM+ ;qokvksa dks ukSdjh 
,oa jkstxkj nsus dk y{; j[kk gSA jkT; esa m|ksx yxkus vkSj Lojkstxkj djus okyksa dks 
dbZ çdkj dh lqfoèkk;sa nsdj ljdkj mUgsa çksRlkfgr dj jgh gSA fcgkj esa m|ksx yxkus ds 
fy;s m|fe;ksa dks fo'ks"k vkfFkZd iSdst fn;k tk jgk gS] blls jkT; esa m|ksx yxkus okys 
m|fe;ksa dks dkQh enn feysxhA m|ksx yxkus ds fy;s lHkh ftyksa esa lqfoèkk;sa nh tk jgh 
gSaA jkT; ljdkj dk mís'; gS fd fcgkj esa m|ksxksa dks vkSj T;knk c<+kok feys] fcgkj ds 
;qok n{k ,oa vkRefuHkZj gksa rFkk mUgsa vfèkd ls vfèkd jkstxkj fey lds ,oa mudk Hkfo"; 
lqjf{kr gksA mUgksaus dgk fd LVkVZvi uhfr cukbZ xbZ gS rkfd ;qok viuk jkstxkj 'kq: 
dj ldsaA gekjs jkT; ds ;qok n{k vkSj l{ke gksa blds fy, geyksx dk;Z dj jg gSaA 

eq[;ea=h us dgk fd geyksxksa us jkT; dks ns'k ds lokZfèkd fodflr jkT;ksa dh Js.kh 
esa 'kkfey djus gsrq lkr fu'p;&3 ds dk;ZØeksa dks ykxw fd;k gSA lkr fu'p;&3 ds 
lkrosa fu'p; ^lcdk lEeku&thou vklku^ ¼Ease of Living½ dk eq[; edln jkT; ds 
lHkh ukxfjdksa ds nSfud thou esa vkus okyh dfBukb;ksa dks de dj muds thou dks vkSj 
Hkh vklku cukuk gSA bls ysdj geyksx yxkrkj dke dj jgs gSaA geyksx jkT; ds lHkh 
ukxfjdksa dh lqfoèkkvksa dk [;ky j[k jgs gSaA muds thou dks vklku vkSj fodflr cukus 
ds fy, yxkrkj dke dj jgs gSaA lHkh vfèkdkjh laosnu'khyrk ds lkFk ;kstukvksa dks 
fØ;kfUor djsa rkfd fcgkj ns'k ds lokZfèkd fodflr jkT;ksa dh Js.kh esa 'kkfey gks ldsA 

leh{kk cSBd ds Øe esa eq[;ea=h us çxfr ;k=k ds nkSjku ?kksf"kr fofHkUu ;kstukvksa 
ds fØ;kUo;u ds ckjs esa vfèkdkfj;ksa ls tkudkjh yhA leh{kk cSBd ds nkSjku lhoku ftys 
ds ftykfèkdkjh Jh foosd jatu eS=s; us çxfr ;k=k ls lacafèkr ;kstukvksa] lkr fu'p;&2 
dh ;kstukvksa rFkk lkr fu'p;&3 dh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds lacaèk esa çLrqrhdj.k ds 
ekè;e ls eq[;ea=h dks foLr`r tkudkjh nhA ftykfèkdkjh us ftys esa fd, tk jgs vU; 
fodkl dk;ksZa dh Hkh tkudkjh nhA 

leh{kk cSBd esa mi eq[;ea=h Jh lezkV pkSèkjh] ty lalkèku lg lalnh; dk;Z ea=h 
Jh fot; dqekj pkSèkjh] LokLF; ea=h Jh eaxy ik.Ms;] eq[;ea=h ds çèkku lfpo Jh nhid 
dqekj] eq[; lfpo Jh çR;; ve`r] iqfyl egkfuns'kd vfHk;ku] fo'ks"k dk;Z cy lg 
iqfyl egkfuns'kd fo'ks"k 'kk[kk Jh dqanu —".ku] lac) foHkkxksa ds vij eq[; 
lfpo@çèkku lfpo@lfpo] eq[;ea=h ds lfpo M‚å pUæ'ks[kj flag] lkj.k çeaMy ds 
vk;qä Jh euh"k dqekj] lkj.k ç{ks= ds iqfyl mi egkfujh{kd Jh fuys'k dqekj] lhoku ds 
ftykfèkdkjh Jh foosd jatu eS=s;] iqfyl vèkh{kd Jh iwju dqekj >k lfgr vU; ojh; 
vfèkdkjh mifLFkr FksA 
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