
f'k'kq eDdk esa njkj ;k phjk dk fu'kku rFkk js'kk ugha gksA

f'k'kq eDdk jksx] dhV] lM+u&xyu o vU; fdlh dkj.k ls {kfrxzLr u 
gks rFkk fn[kus esa rktk yxsA

 f'k'kq eDdk ds rksM+kbZ ds ckn xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds fy, 
'khr J`[kayk esa j[kuk vfr vko';d gSA f'k'kq eDdk dk Lokn ,oa xq.koÙkk mlesa 
ekStwn 'kdZjk ij fuHkZj djrk gS vkSj lkekU; rkieku ij ;g ek= le; ds lkFk 
fujarj ?kVrk tkrk gSA vr% f'k'kq eDdk dh xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy, mls Ba<s 
rkieku ij j[kuk vko';d gSA blds fy, f'k'kq eDdk dk Ba<+k fd;k tkuk vkSj 
miHkksDrk ds ikl igq¡pus ds le; rd bl rkieku dk dk;e j[kk tkuk vfr 
vko';d gSA

 cktkj ds ek¡x ds vuqlkj f'k'kq eDdk dks yEckbZ vkSj eksVkbZ ds 
vuqlkj xzsfMax fd;k tkrk gSA lkekU;r;k f'k'kq eDdk dks rhu xszM esa j[kk tkrk 
gS&

? cM+k vkdkj& 9&13 ls0eh0 yEck vkSj 1-5 ls0eh0 eksVkA

? e/;e vkdkj& 7&9 ls0eh0 yEck vkSj 1-2 ls 1-5 ls0eh0 eksVkA
? NksVk vkdkj& 4&7 ls0eh0 yEck vkSj 1-0 ls 1-2 ls0eh0 eksVkA

 lkekU;r% f'k'kq eDds dh iSfdax 200 xzke] 500 xzke vkSj 1 fdyksxzke 
dh fNnz;qDr IykfLVd dh FkSfy;ksa esa dh tkrh gSA

 f'k'kq eDdk ds laxzg.k ds fy, 5&7 fMxzh lsyf'k;l rkieku rFkk 
90 izfr'kr vknzrk vko';d gksrk gSA f'k'kq  eDdk dh 'olu fØ;k lHkh Qyksa ,oa 
lfCt;ksa dh vis{kk dkQh vf/kd ik;h xbZ gSA ;g nj 28 fMxzh lsyf'k;l ij 'kwU; 
fMxzh lsyf'k;l rkieku dh vis{kk 8&10 xq.kk vf/kd gksrh gSA ;g ns[kk x;k gS 
fd 30 fMxzh lsyf'k;l ij f'k'kq eDdk dh dqy 'kdZjk ds ek=k dk 80 izfr'kr 
Hkkx 24 ?kaVs esa u"V gks tkrk gS tcfd 10 fMxzh lsyf'k;l ij bldk 50 izfr'kr 
Hkkx rhu fnuksa esa vkSj 'kwU; fMxzh lsyf'k;l ij yxHkx 20 izfr'kr Hkkx pkj fnuksa 
esa u"V gks tkrk gSA

 f'k'kq eDdk cgqr tYnh [kjkc gksusokyk mRikn gSA vr% bldk 
ifjogu okrkuqdwfyr okguksa esa djuk vko';d gSA lkFk gh /kwi] gok vkSj o"kkZ ls 
Hkh bldk cpko vko';d gSA
vU; mRikn%&

f'k'kq eDdk ds mRiknu ls vPNh ek=k esa dbZ vU; mRikn Hkh izkIr fd, 
tk ldrs gSa tSls& ujeatjh] js'kk] fNydk vkSj rqM+kbZ ds ckn cpk gjk ikS/kkA ;s 
lHkh mRikn vR;Ur ikSf"Vd ¼izksVhu 6&14 izfr'kr vkSj js'kk 28&30 izfr'kr½ gksrs 
gS] ftls nq/kk: ,oa vU; i'kqvksa ds pkjs ds :i esa f[kyk;k tk ldrk gS] ftlls 
muds nw/k ,oa mRikndrk esa o`f) gksrh gSA fn;kjk {ks= esa i'kqikyu fdlkuksa dk 
,d eq[; mn~;e gSA vr% fn;kjk {ks= esa f'k'kq eDdk dk mRiknu rFkk i'kqvksa ds 
fy, lkyksa Hkj gjk&pkjk ,d ykHkdkjh O;olk; gks ldrk gSA vko';drk gS 
laxfBr gksdj fn;kjk ds [ksrh iz.kkyh esa f'k'kq eDdk dk lek;kstu fd;k tk;A

¼2½ dksYM psu%&

¼3½ xzsfMax%&

¼4½ iSfdax%&

¼5½ laxzg.k%&

¼6½ ifjogu%&

ls Hkqjdko djsaA vkØe.k vxj dkQh vf/kd gks rks uwHkku 500 fe0yh0@gs0 
dh nj ls fNM+dko djsaA

 f'k'kq eDdk dh Qly dks ijkx.k ls cpkus ds fy, 
ujeatjh dh rqjkbZ dh tkrh gSA ujeatjh dh rqjkbZ ls f'k'kq eDdk dh o`f) rst gks 
tkrh gS vkSj lkFk gh f'k'kq HkqÍs ds otu esa c<+ksÙkjh gksrh gSA ujeatjh lkekU;r% 
40&45 fnuksa dh Qly ij fn[kkbZZ nsus yxrk gSA [ksr esa ujeatjh ds vkrs gh 
izR;sd lqcg mldh rqM+kbZ dj ysuh pkfg,A blds fy, ikS/ks dks ,d gkFk ls eatjh 
dks uhps ls idM+dj ujeatjh dks nwljs gkFk ls chp ls idM+dj gYdk ?kqeko nsrs 
gq, Åij dh vksj [khap fy;k tkrk gSA blls ujeatjh ikS/ks ls vklkuh ls vyx gks 
tkrk gS rFkk ikS/ks dks dksbZ uqdlku ugha igq¡prk gSA ikSf"Vd gksus ds dkj.k 
,df=r ujeatjh dk mi;ksx i'kq pkjs ds :i esa fd;k tk ldrk gSA 

 ujeatjh dh rqM+kbZ ds 3&5 fnuksa i'pkr~ f'k'kq eDdk dh xqfYy;ksa ij js'ks 
fudyus 'kq: gks tkrs gSaA bu js'kksa ds fudyus ds 2&3 fnu ds vanj gh f'k'kq eDds 
dh rqM+kbZ dj ysuh pkfg,A tgk¡ rd gks lds f'k'kq eDdk dh rqM+kbZ lqcg ds le; 
djuh pkfg, D;ksafd bl le; f'k'kq eDdk esa vf/kd ueh jgrh gS rFkk okrkoj.k 
dk rkieku Hkh vuqdwy gksrk gSA rqM+kbZ lko/kkuhiwoZd djuh pkfg, rkfd rus dk 
Åijh Hkkx vkSj lkFk yxh ifÙk;k¡ VwVus u ik;sA rqM+kbZ ges'kk pkdw ls djuh pkfg, 
vU;Fkk gkFk ls rksM+rs le; f'k'kq eDdk dks {kfrxzLr gksus dh laHkkouk jgrh gSA

vxj f'k'kq eDdk dks lh/ks cktkj Hkstuk gks rks rqM+kbZ jkstkuk djuh 
pkfg, vkSj vxj ifjj{k.k djuk gks rks rqM+kbZ gj rhljs fnu djuh pkfg,A 
lkekU;r;k 4&13 ls0eh0 yEck vkSj 1-0 ls 1-5 ls0eh0 O;kl ds f'k'kq HkqÍs dh 
rqM+kbZ dk lq>ko fn;k tkrk gSA ,slk ns[kk x;k gS fd dqN iztkfr;ksa esa js'ks 
fudyus ls igys gh f'k'kq eDdk vius ekud vk/kkj rd igq¡p tkrs gSaA ,slh 
voLFkk esa f'k'kq HkqÍs dh yEckbZ o eksVkbZ dk vanktk gkFk ls Nwdj djds rqM+kbZ 
djuk ljy gksrk gSA 

 f'k'kq eDdk ds ,d ikS/k ls 2&3 xqfYy;k¡ rksM+h tk ldrh gS vkSj f'k'kq 
eDdk ds ,d Qly ls 30&40 fDoaVy@gs0 iÙkh lfgr mit izkIr dh tk ldrh 
gSA lkFk gh bl voLFkk esa 400&500 fDoaVy@gs0 gjk ikSf"Vd pkjk Hkh izkIr fd;k 
tk ldrk gSA lkekU;r;k [kkus ;ksX; f'k'kq eDdk ¼iÙkk jfgr½ dk mit 4&5 
fDoaVy@gs0 vklkuh ls izkIr fd;k tk ldrk gSA
rqM+kbZ ds ckn dh izfØ;k%&

f'k'kq eDdk dk mRiknu djuk vklku gSA foi.ku gsrq f'k'kq eDdk dk 
xq.koÙkk cuk;s j[kuk dkQh egRoiw.kZ gSA fdlkuksa dks bl dyk dks lh[kuk 
vko';d gSA f'k'kq eDdk dks lgh voLFkk esa vkSj Bhd <ax ls fu;af=r rkieku esa 
j[kk tk; rks bls 07&10 fnuksa rd laxzfgr fd;k tk ldrk gSA dVkbZ ds ckn dh 
fØ;k dks fuEu izdkj ls oxhZd`r fd;k tk ldrk gS%&

f'k'kq eDdk ifjiDork] jax] vkdkj] vkd`fr vkSj mlesa yxus okys nkuksa 
ds vkd`fr esa lekurk gksA

bldk jax ihyk vkSj gYdk ihykiu gksA

f'k'kq eDdk lh/kk vkSj&lqn`<+ rFkk nkuksa ds iafDr;ksa ds chp Li"V js[kkad.k 
gksA nkuksa ds cht esa [kkyh txg u gks vkSj u gks nkus Qwys gq, gksaA

fo'ks"k lL; fØ;k;sa%&

1- ujeatjh dh rqM+kbZ&

rqM+kbZ%&

mit%&

¼1½ xq.koÙkk ekinaM%&

fcgkj ljdkj

df"k foHkkx`

fn;kjk esa f'k'kq eDdk ¼csch dkWuZ½ dh [ksrh
Mk0 vt; dqekj]

Jh lur dqekj t;iqfj;kj]



fn;kjk esa f'k'kq eDdk ¼csch dkWuZ½ dh [ksrh

f'k'kq eDdk ¼csch dkWuZ½%&

f'k'kq eDdk dk mi;ksx ,oa cktkj%&

f'k'kq eDdk esa ikSf"Vdrk%&

100 xzke f'k'kq eDdk esa ikSf"Vdrk

vius fo'ks"k xq.kksa ds dkj.k eDdk fn;kjk {ks= dk lcls egRoiw.kZ Qly 
gSA eDdk dks lkykas Hkj fdlh Hkh ekSle esa yxk;k tk ldrk gSA vPNh ty 
fudklh okyh gYdh feÍh rFkk de flapkbZ esa Hkh eDdk dh vPNh [ksrh gksrh gSA 
fn;kjk {ks= dk Qlyh; ekSle lkekU; {ks=ksa ls fHkUu gksrk gSA fn;kjk {ks= esa o"kkZ 
_rq esa fofHkUu vof/k;ksa ,oa Hkw&Hkkx ij tyeXurk jgrk gSA vr% ck<+ iwoZ dk 
ekSle] ck<+ ds ckn dk ekSle vkSj xjek ekSle tc dHkh Hkh fn;kjk ds fdlkuksa dks 
mi;qDr le; fey tk;] eDdk dh [ksrh djuk mudh izkFkfedrk gSA

fn;kjk ds fdlku eDdk ds nkuksa dk mi;ksx [kk|kUu rFkk i'kq vkgkj ds 
:i esa T;knk djrs gSaA blds ikS/kksa dk mi;ksx gjk pkjk ds :i esa Hkh fd;k tkrk 
gSA 'kgjksa esa uje&eqyk;e eDdk dk HkqÍk ds :i esa fcØh dk dk;Z fd;k tkuk] 
fn;kjk ds fdlku ds fy, ,d vPNk O;olk; gSA eDdk vc u flQZ [kk|kUu o 
i'kq&vkgkj dk Qly gS cfYd ;g ,d vkS|ksfxd egRo dk Qly cu x;k gSA 
eDdk ls fofHkUu izdkj ds vkS|ksfxd mRikn cuk;s tk jgs gSaA lkFk gh fofo/khdj.k 
vkSj ewY; lao/kZu ds ;qx esa eDdk dk mi;ksx fofHkUu izdkj ds O;atuksa esa **f'k'kq 
eDdk** ¼csch dkWuZ½ ds :i esa fd;k tk jgk gSA blds jk"Vªh; o varjk"Vªh; cktkj 
c<+ jgs gSaA vkS|ksfxd fodkl vkSj cktkjhdj.k ds ;qx esa fn;kjk ds fdlkuksa dks 
ek= eu cukus dh vko';drk gSA eDdk dh [ksrh rks os tkurs gh gSaA eDdk dh 
[ksrh ds lkFk dqN ekewyh gquj tkuus ls gh os **f'k'kq eDdk** dh ubZ [ksrh vius 
fn;kjk {ks= esa lkyksa Hkj djds T;knk ls T;knk ykHk dek ldrs gSaA

 ;g eDds ds dksey HkqÍksa dh og dPph uUgh voLFkk gS 
tc ml ij js'ks u fudys gksa vkSj ;fn fudys Hkh gks rks nkus u cus gksa] f'k'kq eDdk 
;k csch dkWuZ dgykrh gSA f'k'kq eDdk cktkj ds ekud ds vuqlkj 4&13 ls0eh0 
yEch ,oa 1&1-5 ls0eh0 O;kl dk eksVk gksrk gSA lkekU;r% bldh Qly dks js'ks 
fudyus ds 1&4 fnuksa ds vanj gh rksM+ fy;k tkrk gSA

 f'k'kq eDdk dk mi;ksx vusdksa :i esa fd;k 
tkrk gSA vktdy 'kgjksa esa pkbuht QwM dk izpyu c<+k gSA f'k'kq eDdk dk 
mi;ksx fofHkUu izdkj ds pkbuht O;atu cukus esa dke  vkrk gSA blds vykos 
lwi] vpkj] idkSM+k] lCth] lykn vkfn :i esa f'k'kq eDdk dk O;ogkj fd;k tkrk 
gSA f'k'kq eDdk dks T;knk fnuksa rd mi;ksx esa ykus gsrq fMCck can Hkh fd;k tkrk 
gSA vktdy 'kgjksa esa QkLV QwM@pkbuht QwM cukus okyh lHkh f'k'kq eDdk dk 
mi;ksx djrs gSaA cM+s&cM+s gksVyksa o fons'kksa esa f'k'kq eDdk dk cgqr cM+k cktkj gSA

 f'k'kq eDdk u flQZ Lokfn"V gS cfYd LokLF; ds 
n`f"Vdks.k ls bldk lsou mÙke gSA

ueh & 89-1 izfr'kr yksgk & 0-1 fe0 xzk0

olk & 0-2 xzke Fkkbfeu & 0-5 fe0 xzk0

izksVhu & 1-9 xzke jkbcksIyksfcu & 0-08 fe0 xzk0

dkcksZgkMªsV & 8-2 xzke ,ldkfcZd vEy & 11-0 fe0 xzk0

jk[k & 0-6 xzke foVkfeu ch0 ,oa lh0 & miyC/k

QkLQksjl & 86 fe0 xzk0 dSjksVhu & miyC/k

dSykfl;e & 28-0 xzke

mRiknu dh mUur fof/k%&

iztkfr%&

[ksr dh rS;kjh%&

cht nj%&

cqvkbZ dk rjhdk%&

feV~Vh p<+kuk%&

[kkn ,oa moZjd%&

flapkbZ%&

 f'k'kq eDdk ds mRiknu dh d`f"k fØ;k,sa vukt ds fy, 
mxkbZ tkus okyh eDdk ds leku gksrh gSA f'k'kq eDdk dk izfr bdkbZ {ks= esa 
tula[;k /kuRo vf/kd gksrk gS] ftlls bl Qly dks u=tu dh vf/kd 
vko';drk gksrh gSA bldh dVkbZ lkekU; eDds dh vis{kk cgqr tYnh] dsoy 
45&50 fnuksa esa gks tkrh gSA fn;kjk {ks= esa lkekU;rk [ksrh ds fy, 7&11 eghuk 
feyrk gSA vr% ;kstukc) :i ls f'k'kq eDdk dh 4&6 ckj [ksrh dj vf/kd ykHk 
dek;k tk ldrk gSA
Hkwfe dk p;u%& f'k'kq eDdk dh [ksrh fn;kjk {ks= ds Å¡ps] e/;e ,oa uhpys rhuksa 
izdkj ds fn;kjk Hkwfe ij fd;k tk ldrk gSA

 de le; esa rS;kj gksus okyh NksVs vkdkj ,oa vf/kd mRiknu nsus okyh 
ladj iztkfr;k¡ f'k'kq eDdk dh [ksrh ds fy, mi;qDr ik;h tkrh gSA bu iztkfr;ksa 
esa iq"i.k yEcs le; rd pyrk gSA vr% bldh dVkbZ Hkh yEcs le; rd pyrh 
gSA vf/kd mRiknu ds fy, f'k'kq eDdk dh iztkfr;ksa esa oh0,y0&42] 
,e0bZ0,p0&133] ,e0bZ0,p0&144] iwlk vyhZ gkbfczM&1] iwlk vyhZ 
gkbfczM&2] iwlk vyhZ gkbfczM&3] vyhZ dEiksftV] ,u0,p0vkj0Mh0,Q0&1] 
e``nqyk] xksYMsu vkfn izeq[k gSaA

[kjirokj jfgr xgjh tqrkbZ dj feÍh dks HkqjHkqjh ,oa lery 
dj ysaA

?cqvkbZ dk le;& f'k'kq eDdk dh [ksrh [kjhQ] jch] clardkyhu ,oa xjek bu 
lHkh ekSleksa esa dh tk ldrh gSA f'k'kq eDdk lkekU;rk 40&50 fnuksa esa rS;kj gks 
tkrk gSA vr% cktkj dks ns[krs gq, bldh cqvkbZ vf/kd BaM ds eghuksa ;Fkk 
fnlEcj&tuojh esa vR;kf/kd BaM ds fnuksa dks NksM+dj lkykas Hkj 10&15 fnuksa ds 
varjky ij djuk ykHkdkjh gSA

 de ls de 85 izfr'kr vadqj.k {kerk okys 30&35 fdyks xzke cht izfr 
gsDVj dh nj ls i;kZIr gSA

 f'k'kq eDdk dh cqvkbZ rS;kj [ksr esa lery ;k esM+ksa ij nksuksa gh 
n'kk esa dh tk ldrh gSA f'k'kq eDdk dh cqvkbZ vf/kd /kuRo ¼izfr bdkbZ ikS/kksa dh 
la[;k½ ij djus dh vuq'kalk gSA vr% bls drkj ls drkj 60 ls0eh0 vkSj ikS/ks ls 
ikS/ks 15 ls 20 ls0eh0 dh nwjh ij yxk;saA ,d txg rhu cht yxk;s vkSj vadqj.k 
ds ckn ,d LFkku ij nks ikS/kk jgus nsa] ftlls [ksr esa ikS/kksa dh la[;k yxHkx 1-5 
ls 2-0 yk[k izfr gs0 j[kk tk ldsA blls vf/kd mRiknu ysus esa lgk;rk feyrh 
gSA 

 cht vadqj.k ds rhu lIrkg ckn [kM+h Qly esa feÍh bl izdkj 
p<+k;s fd [ksr esa esaM+ vkSj ukyh ckyk rjhdk fodflr gks tk;A

 vafre tqrkbZ ds le; 8&10 Vu dEiksLV ;k xkscj dh lM+h 
[kkn izfr gs0 dh nj ls [ksr esa NhVdj vPNh rjg feyk nsaA

f'k'kq eDdk dh vPNh iSnkokj ds fy, 120%60%60 fdyks xzke u=tu] 
QkLQsV rFkk iksVk'k izfr gs0 dh nj ls vko';drk gksrh gSA cqvkbZ ds le; 40 
fdyksxzke u=tu] 60 fdyksxzke QkLQsV rFkk 60 fdyksxzke iksVk'k izfr gs0 dh nj 
ls O;ogkj djsaA cqvkbZ ds 25 fnuksa ckn 40 fdyksxzke us=tu rFkk 'ks"k 40 
fdyksxzke us=tu cqvkbZ ds 40 fnuksa ckn izfr gs0 dh nj ls O;ogkj dj feÍh p<+k 
nsaA

 f'k'kq eDdk dh xq.koÙkk o mRikndrk flapkbZ ds izca/ku ij fuHkZj djrh 
gSA f'k'kq eDdk dks de ueh vkSj vko';drk ls vf/kd ueh nksuksa gh voLFkkvksa esa 

uqdlku igq¡prk gSA clardkyhu o xjek ekSle esa Qly dks ekSle ds vuqlkj 
5&7 fnuksa ds varjky ij rFkk jch ds ekSle esa 15&20 fnuksa ds varjky ij flapkbZ 
dh vko';drk gks ldrh gSA [kjhQ ekSle esa vf/kd o"kkZ okys {ks=ksa esa ty 
fudklh dk leqfpr izca/k gksuk vko';d gSA lkFk gh vxj de o"kkZ ;k lw[kk dh 
fLFkfr curk gS rks vko';drkuqlkj ueh cuk;s j[kus gsrq flapkbZ djuk vko';d 
gSA

flapkbZ djrs le; ;g /;ku j[kuk vko';d gS fd feÍh esa ueh 
lar`IrkoLFkk esa gks vkSj dHkh Hkh [ksr esa ty&teko dh fLFkfr ugha cusaA

 f'k'kq eDdk esa gkFk ls nks ckj fujkbZ&xqM+kbZ u=tu ds mifjos'ku 
ls igys djuk ykHknk;d gSA [kjirokjuk'kh nokvksa esa ,Vªkftu 80 izfr'kr 
/kqyu'khy ikmMj dk 3-125 fdyks xzke nok 300&400 yhVj ikuh esa ?kksydj 
cqvkbZ ds nks fnuksa ds vanj fNM+dko djus ls vf/kdka'k [kjirokj fu;af=r gks tkrs 
gSaA f'k'kq eDdk dh Qly ds 'kq: esa yxHkx 35&40 fnuksa rd [kjirokj fu;af=r 
djuk vko';d gSA 

 eDdk lHkh ekSle esa iSnk fd;k tkusokyk Qly gS vkSj f'k'kq eDdk 
rks ek= 45&50 fnuksa esa gh rS;kj gks tkrk gSA vr% f'k'kq eDdk dks lkyksa Hkj ,d 
gh [ksr esa 5&6 Qly vklkuh ls fy;k tk ldrk gSA de fnuksa esa rS;kj gksusokys 
xq.k ds dkj.k f'k'kq eDdk fdlh Hkh ekSle esa fdlh Hkh Qly&pØ ds lkFk 
lek;ksftr gks ldrk gSA f'k'kq eDdk ds lkFk fdlku viuh lqfo/kkuqlkj rksfj;k] 
vkyw] ljlksa] nygu] xsgw¡] lCth vkfn Qlyksa ds lkFk Qly&pØ viuk ldrs 
gSaA

 f'k'kq eDdk esa cht xyu] ruk xyku] ikS/k vaxekjh] 
i.kZ vaxekjh] Mkmuh feYM~; vkfn dqN chekfj;ksa dk vkØe.k gks ldrk gSA 
chekfj;ksa ls cpko gsrq Fkkbje 4 xzke nok izfr fdyks cht dh nj ls mipkfjr 
djuk ykHknk;d gSA vaxekjh ls cpko gsrq eSudkstsc 2-5 fd0xzk0 nok 1000 
yhVj ikuh esa feykdj izfr gs0 ds fglkc ls 10&15 fnuksa ds varjky ij nks 
fNM+dko djsaA

f'k'kq eDdk ds Qly ij fofHkUu dhM+ksa tSls& ruk 
Nsnd] vkjksgh dVqvk] nhed] fVM~Mk vkfn dk vkØe.k gks ldrk gSA cpko gsrq 
fuEufyf[kr nokvksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

?  cqvkbZ ds le; fFkesV ¼QksjsV½ 10 izfr'kr nkusnkj nok dk 10 
fdyksxzke@gs0 dh nj ls O;ogkj djsaA vFkok Dyksjik;jhQkWl 20 izfr'kr 
rjy nok dk 3 yhVj 25 fdyksxzke ckyw esa feykdj izfr gs0 dh nj ls 
vafre tqrkbZ ds le; Hkqjdko djsaA

?  bl dhV dh lqf.M;k¡ Åijh ruksa ds xkHkk esa lqjk[k djds ikS/ks 
dks gkfu igq¡pkrha gSa] QyLo:i xkHkk lw[k tkrk gSA  jksdFkke gsrq 
b.MkslYQku 35 bZ0lh0 nok dk 1-5 yhVj 500&750 yhVj ikuh esa feykdj 
izfr gs0 dh nj ls vadqj.k ds 10 fnuksa ckn rFkk iqu% vko';drkuqlkj 20 
fnuksa ckn nwljk fNM+dko djsaA vU;Fkk xkHkk esa dkcksZ¶;wjku nkusnkj nok 
3&4 nkuk@xkHkk esa Mkyuk lcls ykHknk;d gSA

?  ruk Nsnd ds jksdFkke dh rjg gh dkcksZ¶;wjku ;k fFkesV 
nkusnkj nok dk O;ogkj 3&4 nkuk@xkHkk esa MkysaA 

?  clardkyhu vkSj [kjhQ ekSle esa fVM~Mk dk vkØe.k gks ldrk gS 
fVM~Mk ds vkØe.k gksus ij rRdky Qk¡yhMky /kwy 25 fdyks0@gs0 dh nj 

fujkbZ&xqM+kbZ%&

Qly&pØ%&

eq[; chekfj;k¡ ,oa jksdFkke%&

eq[; dhMs+ ,oa jksdFkke %& 

nhed&

ruk Nsnd&

vkjksgh dVqvk&

fVM~Mk&


