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xsgw¡ dh iSjk [ksrh 

 

xsgw¡ ,d ,slh Qly gS tks lHkh izdkj ds tyok;q esa vPNh iSnkokj 

nsrh gSA oSls rks ;g izeq[k :i ls B.Ms izns’kksa esa iSnk dh tkrh Fkh ijUrq 

Ñf"k oSKkfudksa ds iz;klksa ls ;g vc iwjs fo’o esa iSnk dh tkus yxh gSAS 

vk/kqfud ;qx esa bls [kk|kUuksa ds jktk dh mikf/k ls uoktk x;k gSA 

tyok;q ds lkFk lkekatL; cSBkus dh vn~Hkqr {kerk ds dkj.k gh vkt fo’o 

Hkj ls lcls T;knk {ks=Qy esa xsgw¡ dh [ksrh gh dh tkrh gSA mRiknu esa Hkh 

blh dk izFke LFkku gSA xsgw¡ dh [ksrh dh fofo/krk dk vanktk blh ckr ls 

yxk;k tk ldrk gS fd iwjs fo’o dk dqy 12 xsgw¡ mRiknd esxk {ks=ksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA Hkkjro"kZ Hkh ,d esxk {ks= dk izfrfu/kRo djrk gSA 

xsgw¡ mRiknu esa Hkkjr dk nwljk LFkku ¼28 fefy;u gsDV;j½ gSA 

 fcgkj jkT; esa xsgw¡ jch ekSle dh izeq[k [kk|kUu Qly gSA ;gk¡ ij 

bldh [ksrh eq[;r% 20&21 yk[k gsDV;j {ks=Qy esa dh tkrh gSA /kku&xsgw¡ 

Qly iz.kkyh ds v/khu fcgkj esa djhc 16&17 yk[k gsDV;j {ks=Qy vkrk 

gSA Kkr gS fd fcgkj jkT; dh lL; HkkSxksfyd ifjLFkfr;k¡ ,slh gS fd /kku] 

xsgw¡ Qly iz.kkyh esa xsgw¡ dh cqvkbZ esa vR;Ur foyEc gksrk gSA D;ksafd mrjh 

fcgkj dh vf/kdka’k Hkwfe;k¡ izk;% ck<+ ,oa ty teko ls =Lr gS ,slh 

ifjLFkfr;ksa esa xsgw¡ dh [ksrh dk ’kqHkkjEHk fo’ks"kdj fupyh /kugj tehu ij 

ikuh fudkl ds mijkUr ;k /kku dh dVkbZ ds ckn gh gksrk gSA ogh ij 

nf{k.kh fcgkj dh ifjfLFkr;k¡ ,dne vyx gSA ;gk¡ dh Hkwfe mPp ty 

/kkj.k {kerk] fuEu fu’pkyunj] /kheh ty fudkl tSls xq.kksa ls ;qDr gS] 

ftlds QyLo:i nf{k.kh fcgkj dh ènk;sa ueh dks dkQh nsj rd latks;s 

j[kus esa l{ke gSA ifj.kkeLo:i xsgw¡ dh cqvkbZ esa LokHkkfod foyEc gksrk 

gSA fpduh Hkwfe dh ,d fo’ks"krk ;g Hkh gS fd tqrkbZ lgh le; ij ugha 

djus ij ;k rks HkqjHkqjkiu ¼vksV½ ugha vkrk ;k fQj cM+s&cM+s <+sys cu tkrs 

gSaA izk;% ;g ns[kk x;k gS fd fcgkj esa xsgw¡ dh cqvkbZ fnlEcj esa ’kq: gksdj 

dHkh&dHkh rks tuojh esa izFke i[kokM+s rd pyrh jgrh gSA tcfd lkekU; 

n’kk esa xsgw¡ dh cqvkbZ dk mi;qDr le; 15 uoEcj ls uoEcj vUr rd 

gksrk gSA vuqla/kku ls ;g ckr fl) gks x;h gS fd foyEc ls cqvkbZ dh 

voLFkk esa izfr fnu 35&40 fdyksxzke izfr gsDV;j dh nj ls mRiknu esa 

deh gksrh tkrh gSA 

 

iSjk fof/k ls [ksrh 

 iSjk [ksrh] [ksrh dh ,slh fo/kk gS ftlesa [kM+h Qly esa nwljh Qly 

dh cqvkbZ dj nsrs gSaA iSjk [ksrh] izk;% o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa dh tkrh gS] 

D;ksafd ,Slk djus ls nks mÌs’;ksa dh iwfrZ gksrh gSA ¼1½ ueh dk laj{k.k ,oa 

¼2½ mfpr le; ij nwljh Qly dh cqvkbZA nksuks gh mÌs’; Hkjiwj iSnkokj 

izkIr djus ds egRoiw.kZ dkjd gSaA ftUgsa vklkuh ls udkjk ugha tk ldrk 

gSA 
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 iSjk [ksrh esa [kM+h Qly esa nwljh Qly dh cqvkbZ fcuk fdlh [ksrh 

dh rS;kjh ¼tqrkbZ bR;kfn½ ds gh gks tkrh gS] tSls fd mnZ dh [ksrh xjek 

/kku ds [ksr esa] vkyw dh [kM+h Qly esa doxhZ; Qly dh cqvkbZ djuk 

vkfnA iSjk [ksrh esa nksuksa gh Qlysa viuh vkSlr l?kurk cuk;s j[krs gq;s Hkh 

dqN le; rd lkFk&lkFk [ksr esa [kM+h jgrh gSA ,d Qly dVkbZ dh 

rjQ vxzlj gksrh gS rks nwljh Qly ftls iSjk Qly dgrs gSa oks viuh 

’kq:vkrh voLFkk esa jgrh gSA 

 fcgkj esa iSjk [ksrh fo’ks"k :i ls fn;kjk {ks=ksa esa dh tkrh gSA ;gk¡ 

ij izk;% /kku dh [kM+h Qly esa nyguh Qly ;Fkk puk] elwj ;k [kslkjh 

dh [ksrh dh tkrh gSA ;fn /kku&xsgw¡ Qly iz.kkyh esa ueh laj{k.k,oa mfpr 

le; ij xsgw¡ dh cqvkbZ gsrq /kku dh [kM+h Qly esa xsgw¡ Qly dh cqvkbZ 

djsa rks mRiknu ykxr esa deh vkus ds lkFk&lkFk mRikndrk esa vk’kkrhr 

of̀) ntZ dh tk ldrh gSA /kku dh [kM+h Qly esa fcuk [ksr rS;kj fd;s 

xsgw¡ dh lh/kh cqvkbZ djus dks gh xsgw¡ dh iSjk [ksrh djuk dgrs gSaA xsgw¡ dh 

lQy iSjk [ksrh fn;kjk {ks=ksa esa pkSj] ekSu tSlh Hkwfe ij cgqr gh vklkuh ls 

lQyrk iwoZd dh tk ldrh gSA 

/kku&xsgw¡ Qly pØ esa iSjk [ksrh 

 xsgw¡ dh iSjk [ksrh izk;% /kku&xsgw¡ Qly pØ esa gh viuk;h tkrh 

gSA vr% lQyrk dh dgkuh /kku ls gh ’kq: gksrh gSA vr% /kku dh mfpr 

fdLeksa dk pquko djsa tks fd vf/kd ty teko dks lgus dh {kerk ls ;qDr 

gks] vkSj uoEcj ds nwljs ;k rhljs lIrkg rd Qlykof/k iwjh djus okyh 

gksA fupyh tehu gsrq jktsUnz ’osrk] jktsUnz elwjh] jktJh ,oa xgjs ikuh 

gsrq tkudh] lq/kk rFkk oSnsgh vkfn iztkfr;ksa dk pquko djsaA lQyrkiwoZd 

xsgw¡ dh iSjk [ksrh djus gsrq fdlku Hkkb;ksa dks lykg nh tkrh gS fd 

fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku j[krs gq, xsgw¡ dh mÙke iSnkokj izkIr djsaA 

iSjk [ksrh gsrq mfpr xsgw¡ iztkfr dk p;u 

 iSjk [ksrh esa ,d lkFk nks Qlysa dqN le; rd [ksr esa lkFk&lkFk 

¼paired½ jgrh gSA ftlesa dqN le; ckn ,d Qly ¼/kku½ dh dVkbZ dj 

yh tkrh gSA dVkbZ ds nkSjku nwljh Qly dks dkQh vuqdwy gks ldrk gS 

lkFk gh lkFk ;g Qly ¼xsgw¡½ foijhr ifjLFkfr;ksa esa mx jgh gksrh gSA oSls 

iSjk [ksrh gsrq ftl xsgw¡ iztkfr dk p;u fd;k tk; oks okjkuh [ksrh gsrq 

mi;qDr gks rFkk ifjLFkfr;ksa ds vuqlkj lkekatL; fcBkus ,oa dYys iSnk 

djus esa Hkh l{ke gksA uohure ,oa jksxjks/kh iztkfr;ksa dk le;kuqlkj p;u 

djsaA ;fn xsgw¡ dh iSjk cqvkbZ 15 uoEcj ls ysdj fnlEcj ds izFke lIrkg 

rd djuh gks rks ,p Mh 2843 ¼iwokZ½ ,p Mh 2733] ,p ih 1761 ¼txnh’k½] 

,p Mh 2643 ¼xaxk½] ,p ih 1633 ¼lksukyh½ bR;kfn iztkfr;ksa dk mi;ksx 

fd;k tk ldrk gSA ;fn /kku dh ifjiDork esa foyEc dh laHkkouk gks rks 

,p Mh vkj 77] ,p ih 1493] MCyw vkj 544 ,o ads 8027 vkfn iztkfr;ksa 

dks mi;ksx esa yk;saA 
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cht ,oa cqvkbZ 

 vuqla/kku ds ifj.kke crkrs gSa fd xsgw¡ dh cht nj 20 fd0xzk0 izfr 

gsDV;j ¼fMofyax fof/k½ ls ysdj 150 fd0xzk0 izfr gsDV;j ¼fNM+dko fof/k½ 

rd gks ldrh gSA iSjk [ksrh esa cqvkbZ flQZ fNVdko fof/k ls gh dh tk 

ldrh gSA vr% cht nj 150&160 fd0xzk0 izfr gsDVs;j gh j[ksaA cqvkbZ 

[kM+h Qly esa fcuk tqrkbZ ds djus ls leqfpr lEidZ tehu ls u gksus ls 

mfpr vadqj.k ugha gks ikrk gSA vr% cht dk pquko djrs le; ;g /;ku 

t:j jgs fd mlh cht dk pquko djsa tks dh LoLFk gks rFkk vadqj.k {kerk 

fdlh Hkh n’kk esa 80&85 izfr’kr ls de u gksA chtksa dks loZizFke 0-5 

izfr’kr ued ds ?kksy esa Mky dj Nku ysaA ?kksy esa Åij rSjus okys cht 

lw= Ñfe ls izHkkfor gksrs gSaA rnksijkUr cht dks chVkoSDl th 696 ;k 

csuysV uked jlk;u ls 2-5 xzke jlk;u izfr fd0xzk0 cht dh nj ls 

mipkfjr djds Nk;k esa lq[kk ysaA cht dks fNVdok¡ fof/k ls ’kke ;k lqcg 

ds le; gh cqvkbZ djuk mfpr jgrk gS rkfd /kku dh [kM+h Qly dks de 

ls de uqdlku gksA iSjk xsgw¡ dh cqvkbZ 15 uoEcj ls ysdj fnlEcj ds 

izFke lIrkg rd dHkh Hkh dj ldrs gSaA blesa ,d ckr dk fo’ks"k /;ku 

j[krs gSa fd xsgw¡ dh cqvkbZ rHkh djsa tc fd /kku vius dkf;Zd ifjiDork 

ij gks D;ksafd bl voLFkk esa flQZ nkuksa esa ls ueh dh gh ek=k de gks jgh 

gksrh gSA ;g voLFkk /kku dh Qlykof/k ij fuHkZj djrh gS e/;e 

Qlykof/k dh iztkfr;ksa esa eksVs rkSj ij ;g voLFkk lkekU; ifjiDork 

¼dVkbZ ls½ 10&15 fnuksa igys gh vk tkrh gSA vkSj iSjk xsgw¡ dh cqvkbZ gsrq 

;gh loZJs"V le; gksrk gSA D;ksafd gj fygkt ls ;g le; uoEcj ekg esa 

;k fnlEcj ds izFke lIrkg esa /kku dh veweu lHkh ¼e/;kof/k ,oa yEch 

vof/k½ nksuksa gh izdkj dh iztkfr;ksa esa ik;h x;h gSA 

[kkn ,oa moZjd 

 /kku&xsgw¡ Qly pØ esa xsgw¡ dh iSjk [ksrh djus ij [kkn ,oa moZjd 

ds fo’ks"k izca/ku dh t:jr iM+rh gSA nksuksa gh Qlysa xSjnyguh oxZ dh gS 

vkSj vPNh mRiknu nsus ds fy, gh tkuh tkrh gSA nksuksa gh Qlyksa dk 

[kkn ,oa moZjd dh t:jr LokHkkfod :i ls T;knk gSA vr% xsgw¡ dh iSjk 

fof/k ls [ksrh esa iks"k.k izca/ku ij /;ku j[kuk iM+rk gSA /;ku nsus ;ksX; ckr 

;s gS fd /kku vius vfUre voLFkk esa gksrh gS vkSj xsgw¡ dk thou pØ ’kq: 

gks jgk gksrk gSA /kku dks iks"k.k dh t:jr ugha gksrh gSA iSjk xsgw¡ dh cqvkbZ 

ls ,d fnu iwoZ Mh0,0ih0 90 fd0xzk0] 67 fd0xzk0 E;wjsV vkWQ iksVk’k dk 

iz;ksx djsaA ;fn fiNys rhu o"kksZa esa ftad dk iz;ksx /kku ;k Qly pØ ds 

fdlh Hkh Qly esa u fd;k x;k gks rks ftad lYQsV 20&25 fd0xzk0 izfr 

gsDV;j dh nj ls iz;ksx djsaA ;fn flapkbZ dh lqfo/kk fey tk;s rks 40 

fd0xzk0 ;wfj;k dk iz;ksx vo’; djsaA ;fn flapkbZ dh lqfo/kk ugha gS rks tc 

dHkh ’khrdkyhu cjlkr gks tk; 30 fd0xzk0 ;wfj;k izfr cjlkr dh nj ls 

iz;ksx djsaA nwljh ckj ;wfj;k dk iz;ksx rHkh djsa tc cjlkr dk vUrjky 

de ls de 20&25 fnuksa dk gksA vxj nwljh flapkbZ dh Hkh voLFkk cu 
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tk; rks 20 fd0xzk0 ;wfj;k izfr gsDV;j dh nj ls mifjos’ku djsaA 

flapkbZ ,oa ty izca/ku  

 /kku ds lkFk iSjk [ksrh eq[; :i ls ueh laj{k.k ,oa le; cpkus ds 

fy, gh dh tkrh gS iSjk ds :i esa Qlys pkgs nyguh gks ;k [kk|kUu oxZ 

dh] izk;% iSjk [ksrh lajf{kr ueh ,oa o"kkZ vk/kkfjr ¼okjkuh½ gh gksrh gSA 

ijUrq dqN fo’ks"k HkkSxksfyd ifjLFkfr;ksa ds dkj.k flapkbZ dh leqfpr 

O;oLFkk gksus ij Hkh ty teko ds dkj.k foyEc ls cpus gsrq ¼pkSj] ekSu ,oa 

rky½ esa iSjk [ksrh dk izpyu gSA ;fn flapkbZ dh O;oLFkk gks tk; rks de 

ls de izFke flapkbZ 20&25 fnuksa ds vUrjky ij ’kh"kZ tM+ curs le; 

vo’; djsaA ;fn nwljh flapkbZ dh O;oLFkk gks tk; rks 60&65 fnuksa dh 

voLFkk esa flapkbZ djsaA izR;sd flapkbZ ds mijkUr 30 fd0xzk0 ;wfj;k ls 

mifjos’ku vo’; djsaA vxj fdlh dkj.ko’k flapkbZ dh O;oLFkk uk gks ik;s 

vkSj ’khrdkyhu o"kkZ i;kZIr ek=k esa u gks rks 60&75 fnuksa dh voLFkk esa 

lkbdkslsy uked jlk;u 20 ih0ih0,e0 dh nj ls fNM+dko dj nsaA vPNh 

ty izca/k dh voLFkk esa IyksuksfQDl 40 ih0ih0,e0 dh nj ls fNM+dko dj 

nsaA vxj ftad dh deh dk y{k.k utj vk;s rks ftad lYQsV dk 2 

izfr’kr dk ?kksy cukdj [kM+h Qly esa fNM+dko vo’; djsaA 

[kjirokj izca/ku 

 xsgw¡ dh iSjk [ksrh esa [kjirokj dh laHkkouk FkksM+k T;knk gksrh gS 

D;ksafd [ksr dh fcuk tqrkbZ ds lh/ks gh /kku dh [kM+h Qly esa cqvkbZ djus 

ls tks [kjirokj /kku dh Qly esa igys ls ekStwn gksrs gSa oks lkFk gh lkFk 

cus jgrs gSaA fo’ks"kdj cgqo"khZ; [kjirokj tSls fd nwc ,oa ekSFkkA iSjk xsgw¡ 

dh ’kq:vkrh voLFkk esa [kjirokj ls cpkdj mldh mfpr ikS/k la[;k 

cuk;s j[kus ls gh mfpr iSnkokj izkIr dh tk ldrh gSA pkSM+h iÙkh ds 

[kjirokj tSls& cFkqvk] [kslkjh] lSih vkfn ds fu;a=.k gsrq 2] 4&Mh uked 

jlk;u dk 0-40 fd0xzk0 lfØ; rRo 700&800 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 

cqvkbZ ds 30&35 fnuksa ds ckn 4&5 ifÙk;ksa dh voLFkk esa fNM+dko djsaA 

iryh iÙkh ds [kjirokj tSls dh xsgw¡ dk ekek ds fu;a=.k gsrq 

vkblksizksVjku 1-0 fd0xzk0 lfØ; rRo 700 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 

cqvkbZ ds 20&25 fnuksa ckn iz;ksx djsaA 

jksx ,oa O;kf/k izca/ku 

 LeV uked jksx ls cpko gsrq chtksipkj ohVkoSDl ;k csuysV ls 

djds gh cqvkbZ djsaA ekSY;k uked jksx ls cpko gsrq Mh0bZ0lh0ih0 ¼60 

bZ0lh0½ uked nok dk iz;ksx izFke flapkbZ ds le; 30 feyh yhVj izfr 

gsDV;j dh nj ls djsaA ;fn flapkbZ dh O;oLFkk u gks rks mi;qDr nok dk 

700&800 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA ckdh lHkh dod 

tfur chekfj;ksa ¼xs:bZ djuky cUV] pw.khZ; vkflrk½ ls cpko gsrq MkbZFksu 

,e 45 ;k MkbFksu& 78 uked jlk;u dk mi;ksx 0-2 izfr’kr dh nj ls 

vFkkZr nks fd0xzk0 jlk;u 1000 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA 
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dhV ,oa irax izca/ku 

 iSjk xsgw¡ dh Qly esa dhV iraxksa dk izdksi cgqr gh de gksrk gSA 

’kq:vkrh voLFkk esa dnqvk dk yk[kk cgqr gh T;knk uqdlku igq ¡pkrs gSaA 

blds cpko gsrq ,YMªhu ;k DyksjksMku uked nok 20&25 fd0xzk0 izfr 

gsDV;j dh nj ls iz;ksx djsaA ekSle vuqdwy u jgus ij ekgw¡ dk izdksi 

fdlh Hkh voLFkk esa gks ldrk gSA ;g ,d jl pwld dhV gS ftlds cPps 

,oa o;Ld nksuksa gh uqdlku igq¡pkrs gSaA cpko gsrq MkbesØku 100 bZ0lh0 

300 fe0yh0 ;k bUMkslYQku 35 bZ0lh0 yhVj dh nok 600&800 yhVj 

ikuh esa ?kksy cukdj izfr gsDV;j dh nj ls fNM+dko djsaA pwgksa ds izca/ku 

gsrq ftad ;k ,Y;wfefu;e QkLQkbV dh xksyh dks pwgk ds fcyksa esa Mkydj 

vPNh rjg ls can dj nsaA 

Qly dh dVkbZ dc djsa \ 

 Qly tc iw.kZr;k id tk;s rHkh mldh dVkbZ djsaA dVkbZ gfl;k 

;k dEckbu gkjosLVj ls tks Hkh lqfo/kktud gks djsaA xsgw¡ dh dVkbZ fcgkj 

esa ekpZ ds nwljs i[kokM+s ls ysdj vizSy ds izFke lIrkg rd vo’; gh dj 

ysaA 

iSnkokj 

 iSjk xsgw¡ dh [ksrh ;fn mijksDr crk;h x;h fof/k ls dh tk; rks 

dksbZ nks er ugha gS fd mfpr iSnkokj u izkIr dh tk ldsA lkekU; voLFkk 

esa iSjk xsgw¡ dh iSnkokj 35&40 fDoaVy izfr gsDV;j cgqr gh vklkuh ls 

izkIr dh tk ldrh gSA 

Hk.Mkj.k 

 xsgw¡ dks 8&10 izfr’kr ueh ij Hk.Mkfjr djsaA tc xsgw¡ dk nkuk 

nkarks ds chp j[k dj nckus ls dV~V dh vkokt djs rks le>uk pkfg, dh 

Hk.Mkj.k dh mfpr voLFkk vk x;h gSA 
 

lans’k 
 

tc  nsjh  gks  /kku  dVkbZ  esa vkSj ueh Hkh gksrh tk;s de 

rc viukvks xsgw¡ dh iSjk fof/k ;g lykg eku yks Hkb;k rqe 
 

vkys[k ,oa izLrqfrdj.k 

MkW0 vfuy dqekj flag] MkW0 vk’kqrks"k mik/;k; ,oa MkW0 lar dqekj 

iwohZ {ks= ds fy;s Hkk0 Ñ0 v0 i0 dk vuqla/kku ifjlj] 

ih0vks0& osVujh dkWyst] iVuk&14 

 

 

,0 lh0 tSu 
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nwjHkk"k & 0612& 2928402@9431818718 

csolkbV & www.krishi.bih.nic.in 

bZ&esy& infoagri-bih@nic.in  / infoagri-bihar@gmail.com 
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