
किशोरी बालििाओं िे लिए योजना  
1. उदेश् य  
इस योजना िे तहत 11 से 14 वर्ष िी स् िन ि नही जानेवािक किशोरी बालििा  आच छाकदत हगी।क  इसिे अन् त।षत सी क 
िाी ालथषयगी िो प्रलत माह टेि होम राशन एवं िौशि वविास हेतु प्रलशक्षण कदया जाता है    

2. लनलि िा संववतरण  
किशोरी बालििाओं िे लिए योजना (सबिा) अन् त।षत    िेन् ् ांश तथा रा् यांश िा अनुपात पोर्ाहार िायषक्रम िे लिए 
50:50 एवं अन् य योजना िे लिए 60:40 िे अनुपात है  
3. देय रालश  
इसिे अन् त।षत सी क िाी ालथषयगी िो प्रलत माह टेि होम राशन एवं िौशि वविास हेतु प्रलशक्षण कदया जाता है  
4. पात्रता  
11 से 14 वर्ष िी स् िन ि नही जानेवािक किशोरी बालििा  आच छाकदत होतक है  

5. प्रकक्रया  
ऑ।नबाडी िेन् ् िी संबंलित योजना िी पंजक मना नाम अं कित िरािर लनिाषररत मापदण् ड िा अनुपािन िरते हुए िाी  
प्राप् त िरते है   
6. उपयोल।ता प्रमाण पत्र िी प्रकक्रया  
बाि वविास पररयोजना पदालििारी द्वारा रालश िी उपयोल।ता प्रमाण-पत्र जजिा प्रोग्राम पदालििारी िे माध् यम स े
आई0सक0डी0एस0 लनदेशािय िो ी ेजा जाता है  आई0सक0डी0एस0 लनदेशािय द्वारा ववी ा।कय अनुमोदनोपरान् त 
उपयोल।ता प्रमाण-पत्र महािेखािार/ी ारत सरिार िो ी ेजा जाता है    
7. अनुश्रवण िी प्रकक्रया  
किशोरी बालििाओं िे लिए योजना िी लन।रानक ऑ।नबाडी िेन् ् स् तर पर ।कतत ऑ।नबाडी वविास सलमलत द्वारा िी 
जातक है| 
सामाजजि अंिेक्षण - ऑ।नबाडी िेन् ् पर दी जाने वािक सेवाओं िा वर्ष मना दो बार सामाजजि अंिेक्षण िराया जाता 
है तथा समय-समय पर रा् य स् तर तथा जजिा स् तर पर ।कतत टीम द्वारा ी क लनरीक्षण किया जाता है   
पयषवेक्षण/लनरीक्षण - ऑ।नबाडी िेन् ्गी िे पयषवेक्षण/लनरीक्षण हेतु औसतन 25 ऑ।नबाडी िेन् ्गी पर एि मकहिा 
पयषवेजक्षिा, पररयेाजना स् तर पर बाि वविास पररयेाजना पदालििारी, जजिा स् तर पर जजिा प्रोग्राम पदालििारी 
पदस् थावपत है  
सनचना तिनकि से अनुश्रवण - ऑ।नबाडी िेन् ्गी द्वारा दी जाने वािक सेवाओं मना पारदलशषता िाने हेत ु ICT-RTM 

(Information Communication Technology-Real Time Monitoring) अन    त।षत ‘ICDS-CAS’ (Common Application 

Software) तथा ‘’ऑ।न’’ एैप िे द्वारा ी क ऑ।नबाडी िेन् ्गी िा अनुश्रवन हो।ा   
8. लशिायत लनवारण एवं एस् िेिशेन मैकिक् स  
अनुमण् डि स् तर पर िोि लशिायत लनवारण पदालििारी, जजिा स् तर पर जजिा िोि लशिायत लनवारण पदालििारी एव ं
ववी ा। स् तर पर ववी ा।कय िोि लशिायत लनवारण पदालििारी िा िायाषिय िायषरत है जहॉ इस योजना अंत।षत 
ववली न्न योजनाओं से सम्बंलित लशिायत और अपकि दायर िी जा सितक है  साथ ही पररयोजना स् तर पर बाि 
वविास पररयोजना पदालििारी, जजिा स् तर पर जजिा प्रोग्राम पदालििारी/जजिा पदालििारी, प्रमण् डि स् तर पर 
प्रमण् डिकय आयुक् त तथा रा् य स् तर पर लनदेशि, आई0सक0डी0एस0 एवं अपर मुख् य सलचव/प्रिान सलचव/सलचव, 
समाज िल याण ववी ा। से लिजखत/दनरी ार् पर सम् पिष  िर समस् या िो दजष िरा सिते है  


